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AS RUGBY FEMININ ET FOOT
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Entrainements:
Tous les vendredis
18h / 19h30
Toutes catégories
Piste d'athléetisme
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AS VOLLEYBALL

Entrainements:
Tous les mardis et
vendredis

12h15 / 13h45
Tous les mercredis
12h30 / 15h30
Toutes categories
Terrains de volley
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AS FOOT / TOURNOI DE TENNIS
BALLON

Entrainements:
Tous les jeudis

18h / 19h30
Catégories lycée
cadets / juniors
Terrain synthétique
du lycée
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AS FOOT

Entrainements:

Tous les mercredis
Benjamins: 15h30 / 17h
Minimes: 14h / 15h30

Terrain synthétique
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Entrainements:
Tous les mercredis
12h30 / 14h
Toutes categories
Piscine du lycée
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AS BASKET 3X3 GARCONS/FILLES

Entrainements:

Les mercredis

14h / 15h30

Les vendredis

18h / 19h30

Catégories minimes /
cadets / juniors
Terrains de mini-basket
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AS CROSS TRAINING
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AS SPORTS DE RAQUETTES

Entrainements:

Badminton

Les mercredis 12h30 / 14h
Toutes categories
Gymnase

Ping pong

Les jeudis 18h / 19h30
Toutes categories
Salle Tennis de table
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AS DANSE CONTEMPORAINE
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AS ESCALADE
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AS RUGBY
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Terrain synthétiques
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